REGLAMENTO

CUBA - BATALLA DE LAS GENERACIONES
Fecha 29 de agosto 2021 9.30 hs Sede Palermo
Inscripcién individual. Cupos limitados.

MODALIDAD POSTAS

e Se conformaran equipos integrados por nadadores de una misma franja etaria y la
competencia sera entre estos equipos
Las franjas seran de:

14 a 20 anos - 21 a 31 afos - 32 a 42 afnos - 43 a 53 afos — 54 afnos inclusive en
adelante. Edad hasta el 29/8/21. Para las dos categorias mayores habra
handicap

e Dos series: Competiran 5 equipos de socios y profes o guardavidas que se quieran sumar,
que seran armados por la organizacién y los profes.

e 5 equipos por serie, andariveles 1 al 5.

e Equipos de 4 o 5 integrantes (pueden ir rotando). Cada serie competira entre si

e Las largadas se haran de abajo. El equipo permanecera toda la jornada en el agua para
evitar el frio

e La organizacion no tomara tiempos, solo determinara el orden de llegada de los equipos

e Premiacion simbdlica a los tres primeros equipos de cada serie

HORARIOS

Serie 1

Ablande: 9.45 hs

Largada: 10.00 hs (puntual)

Serie 2
Ablande: 10.50 hs,
Largada: 11.00 hs (puntual)

PRUEBAS

Serie 1y Serie 2

4 x 100 libre

4 x 50 medley (un nadador de cada equipo completara cada estilo)

4 x 25 libre

4 x 50 libre

4 x 25 medley (un nadador de cada equipo completara cada estilo)

4 x 100 libre revancha (dos nadadores de cada equipo podran llevar aletas que se sumaran a las
permitidas por handicap)

4 x 200 libre manopla (la manopla sera el testimonio, el modelo de manopla es a eleccién del equipo)
Entre prueba y prueba habra 50 metros de ablande

PUNTAJE Puesto = Puntos

Ter 10
El equipo que mas puntos sume al final de todas 2do 7
las pruebas sera el ganador de la serie. 3ero

5
4to 3
Sto 1




